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DBYV Onlineunterricht 2025 — Keine Angst vor SA-Kontrakten
Lektion 4 — Gegner reizt nach 1SA-Eroffnung II - Lebensohl-Konvention

Lebensohl nach Partners 1 SA

Wenn der Gegner zwischenreizt, ist oft nicht genug Platz fiir eine vollstindige Kommunikation zwischen den
Partnern.

Deshalb benotigt man die Lebensohl-Konvention, um eine genaue Blattbeschreibung zu geben.

Ein kiinstliches 2 SA*-Gebot ist forcierend und zwingt den Partner zu 3#*. Danach wird das Blatt genau
beschrieben.

Eine direkte Reizung verneint in bestimmten Situationen Stopper in Gegnersfarbe.

Zweifarber (Multi-Landy) mit einer bekannten Farbe (29 * und 2 #*) werden zur Vereinfachung als echtes
Farbgebot in der Ankerfarbe betrachtet

1. nach natiirlicher Zwischenreizung, Negativkontra

Nord Ost Sud West
1SA 24 X

Negativkontra

Nord Ost Sid West
1SA 2w X

Negativkontra

Nord Ost Sud West
1SA 24 X

Negativkontra

Kontra auf natiirliche Gebote ist Negativkontra

Ein Strafkontra geht dann iiber Wiederbelebung des Eroffners.

Ebenso moglich ist es, das direkte Kontra als Strafkontra zu spielen, das muss in
der Partnerschaft gut abgesprochen werden.

2. nach natiirlicher Zwischenreizung, schwache Reizung auf der 2er-Stufe

Nord Ost Sid West
ISA 2¢ 2924

5-8 FL, Ser Lange schwach

Nord Ost Sud West
ISA 2v 2a

5-8 FL, Ser Lange schwach

Natiirliche Gebote auf der 2er-Stufe direkt gereizt sind schwach.

3. nach natiirlicher Zwischenreizung, schwache Reizung auf der 3er-Stufe

Nord Ost Siud West
ISA 2v/2a 2SA* ---

L
Lebensohl, 5-8 FL, Ser Lange schwach
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Nord Ost Siid West
ISA 2w/2a 2SA*  ---

3k - 3ex
Lebensohl, 5-8 FL, Ser Lange schwach

Nord Ost Sid West
ISA 2a 2SA* --

(TS [ L -

Lebensohl, 5-8 FL, Ser Léange schwach

Natiirliche Gebote iiber Lebensohl auf der 3er-Stufe gereizt sind schwach.

4. nach natiirlicher Zwischenreizung, einladende Reizung auf der 3er-Stufe

Nord Ost Sid West
ISA 2 2SA* -

3a* - 39/3a -
Lebensohl, 9 FL, min. Ser Linge, einladend

Nord Ost Sid West
ISA 2 2SA* -

3@* - 3N -
Lebensohl, 9 FL, min. Ser Liange, einladend

Natiirliche Gebote iiber Lebensohl auf der 3er-Stufe sind einladend. wenn eine schwache
Reizung auf der 2er-Stufe moglich gewesen wiire

5. nach natiirlicher Zwischenreizung, forcierende Reizung auf der 3er-Stufe

Nord Ost Sid West
ISA 2¢ 3w -

forcierend, ab 10 FL, Ser Lénge

Nord Ost Suid West
ISA 2e 3a ---

forcierend, ab 10 FL, Ser Lénge

Nord Ost Sid West
ISA 2v 3a -

forcierend, ab 10 FL, Ser Léange

Nord Ost Sud West
ISA 2v/2a 3e ---

forcierend, ab 9 FL, Ser Liange
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Nord Ost Sud West
ISA 24 3w ---

forcierend, ab 9 FL, Ser Lange

Natiirliche Gebote auf der 3er-Stufe direkt gereizt sind forcierend

6. nach natiirlicher Zwischenreizung, Uberruf der Gegnersfarbe

Nord Ost Sud West
ISA 2¢ 3e¢* -—-

Stayman, forcierend, ab 9 FL, 4er ¥ und/oder 4er &, ohne ¢ -Stopper

Nord Ost Siud West
ISA 2% 3¢* -

Stayman, forcierend, ab 9 FL, 4er &, ohne ¥-Stopper

Nord Ost Sid West
ISA 24 34a* --

Stayman, forcierend, ab 9 FL, 4er ¥, ohne #-Stopper
Uberruf der Gegnersfarbe direkt gereizt ist Stayman ohne Stopper in Gegnersfarbe

7. nach natiirlicher Zwischenreizung, Uberruf der Gegnersfarbe iiber Lebensohl

Nord Ost Sid West
ISA 2 2SA* -

3@% - 3e*

Stayman, forcierend, ab 9 FL, 4er ¥ und/oder 4er &, mit ¢ -Stopper

Nord Ost Sud West
ISA 2 2SA* -

L L A
Stayman, forcierend, ab 9 FL, 4er &, mit ¥-Stopper

Nord Ost Sid West
ISA 2a 2SA* -

3p* - 3AF -
Stayman, forcierend, ab 9 FL, 4er ¥, mit &-Stopper
Uberruf der Gegnersfarbe iiber Lebensohl gereizt ist Stayman mit Stopper in Gegnersfarbe

8. nach natiirlicher Zwischenreizung, 3SA direkt gereizt

Nord Ost Sid West
ISA 2e¢ 3SA* --—-

zum Spielen, ab 9 FL, ohne ¢ -Stopper
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Nord Ost Sud West
ISA 2% 3SA* ---

zum Spielen, ab 9 FL, ohne v-Stopper

Nord Ost Sud West
ISA 2a 3SA* ---

zum Spielen, ab 9 FL, ohne &-Stopper

3 SA direkt gereizt ist zum Spielen ohne Stopper in Gegnersfarbe

9. nach natiirlicher Zwischenreizung, 3SA iiber Lebensohl gereizt

Nord Ost Sid West
ISA 2 2SA* -
3t - 3SA* -

zum Spielen, ab 9 FL, mit ¢ -Stopper

Nord Ost Sid West
ISA 2% 2SA* --
3e&*  -—- 3SA* -

zum Spielen, ab 9 FL, mit ¥-Stopper

Nord Ost Sud West
ISA 2a 2SA* --
3e*  -—- 3SA* -

zum Spielen, ab 9 FL, mit &-Stopper

3 SA iiber Lebensohl ist zum Spielen mit Stopper in Gegnersfarbe

Nach konventionellen Zwischenreizung wie ,,beide Oberfarbe®, ,,beide
Unterfarben®, ,,Einfarber®, ,,5-4 Verteilung in 2 Farben* miissen andere
Absprachen getroffen werden.

Auf jeden Fall sollte die Bedeutung der kiinstlichen Zwischenreizung analysiert
werden!
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Lektion 4 - Lebensohl nach 1 SA

Board 1 4 KD52 Board 2 & 953
Teiler Nord v 64 Teiler Ost v 962
Keiner in Gefahr ¢ AK84 N-Sin Gefahr ¢ 1095
& A72 & 10864
4 908743 N & AI10 o KD72 N « AB106
v 53 W O vy KDBS87 vy ABS8 W o v 43
¢ 72 ¢ B1093 ¢ 84 ¢+ DB76
2 B1064 Sl . g5 2 B953 Bl . AKD
4 B6 16 4 84 o
v A1092 11 v KD1075 1 17
¢ D65 12 ¢ AK32 12
& KD93 & 72
West Nord Ost Sid West Nord Ost Sud
1SA 2vl 2SA? 1SA 2v1
Pass 343 Pass 3SA4 2SA? Pass 343 Pass
alle passen 3v4 Pass 3e Pass
4 alle passen
1. Multi Landy
2. Lebensohl 1. Multi Landy
3. Pflicht-Relay 2. Lebensohl
4. Vollspielwerte mit ¥ -Stopper 3. Pflicht-Relay
4. Stayman mit 4er 4 und ¥ -Stopper
3 SA von Nord
Ausspiel: v K 44 von Ost
Ausspiel: v K
Board 3 « D103 Board 4 a2
Teller Sud v 532 Teller West v KD1093
O-W in Gefahr ¢ KB86 Allein Gefahr ¢ A1082
& A98 & A87
4 984 N 4 B752 & K108 N « AD74
v KDB86 W O v A9 v AB6 W O v 54
¢ 5 = ¢ 973 ¢ KDB7 = ¢ 963
* K762 % 10543 « D106 & KB52
& AKG6 0 4 B9653 1a
v 1074 9 5 v 872 16 10
¢ AD1042 44 ¢ 54 1
« DB % 943
West Nord Ost Sid West Nord Ost Sid
1SA 1SA 2v1 3v?2 Pass
2vl 3SA? Pass 44 3SA alle passen
Pass 5¢ alle passen
1. Multi Landy
1. Multi Landy 2. Stayman mit 4er 4 ohne ¥ -Stopper
2. Vollspielwerte ohne v -Stopper
3 SA von West
54 von Sud Ausspiel: v K

Ausspiel: v K




Lektion 4 - Lebensohl nach 1 SA

Board 5 « D743 Board 6 s 43
Teiler Nord v DB105 Teiler Ost vy B953
N-Sin Gefahr ¢ AKD O-W in Gefahr ¢ 62
& K3 & D10954
4 K98652 N & A « KB108 N & 92
v 82 W O vy AK9763 vD62 W O v AK74
¢ B86 ¢ 10432 ¢ 53 ¢ AK74
*62 S Y & A763 Sl . K82
aevalN 4 B10 4 AD765
§ 2”” va 41715 v 108 10317
0 -111- * 975 4 ¢+ DB1098
W-111-] #DB109875 B
West Nord Ost Sid
West Nord Ost Sid 1SA 241
1SA 2vl 2SA2 2 SAZ2 Pass 3a3 Pass
Pass 3a3 Pass Pass* 3SA4 alle passen
Pass
1. Multi Landy 1. Multi Landy
2. Lebensohl 2. Lebensohl
3. Pflicht-Relay 3. Pflicht-Relay
4. schwaches Blatt mit & 4. Vollspielwerte mit # -Stopper ohne 4er v
34 von Nord 3 SA von Ost
Ausspiel: v A Ausspiel: & 6
Board 7 s 2 Board 8 o K43
Teiler Sid v D743 Teiler West v KD1098
Allein Gefahr ¢ 92 Keiner in Gefahr ¢ DB42
& DB10863 &9
e K74 N « D9865 « D82 N « AB1097
v AKB106 W O v5 v A32 W O v76
¢ DB106 ¢ 875 ¢ AK87 = ¢ 1063
&9 & K754 & KB3 & A104
« AB103 & 65 "
v 982 v B54
o AK43 0 ¢ 95 e
& A2 & D87652
West Nord Ost Sid West Nord Ost Sid
1SA 1SA 2vl 2SA? Pass
2vl 2SA? Pass 3&3 3a3 Pass 3a4 Pass
Pass Pass* Pass 4a alle passen
1. Multi Landy 1. Multi Landy
2. Lebensohl 2. Lebensohl
3. Pflicht-Relay 3. Pflicht-Relay
4. schwaches Blatt mit % 4. einladende Hand mit 5er
3% von Sid 4 4 von Ost
Ausspiel: v A Ausspiel: v 5




	Natürliche Gebote auf der 3er-Stufe direkt gereizt sind forcierend
	Überruf der Gegnersfarbe direkt gereizt ist Stayman ohne Stopper in Gegnersfarbe
	Überruf der Gegnersfarbe über Lebensohl gereizt ist Stayman mit Stopper in Gegnersfarbe
	3 SA direkt gereizt ist zum Spielen ohne Stopper in Gegnersfarbe
	3 SA über Lebensohl ist zum Spielen mit Stopper in Gegnersfarbe


% PBN 2.1

% EXPORT

%Content-type: text/x-pbn; charset=ISO-8859-1

%Creator: BridgeComposer Version 5.108

%Created: Sat Oct 11 12:09:41 2025 +0200

%BCOptions Center GutterH GutterV PageHeader STBorder STShade ShowHCP

%BidAndCardSpacing Thin

%BoardsPerPage 4

%CardTableColors #008000,#ffffff,#aaaaaa

%DDAFormat 4

%DefaultPagination 0

%Font:CardTable "Arial",11,400,0

%Font:Commentary "Times New Roman",12,400,0

%Font:Diagram "Times New Roman",12,400,0

%Font:Event "Times New Roman",16,700,0

%Font:FixedPitch "Courier New",10,400,0

%Font:HandRecord "Arial",11,400,0

%GutterSize 500,500

%HRTitleDate 0

%HRTitleEvent ""

%HRTitleSetID ""

%HRTitleSetIDPrefix ""

%HRTitleSite ""

%HtmlClubs entity,"http://bridgecomposer.com/suitimg/c.gif"

%HtmlDiamonds entity,"http://bridgecomposer.com/suitimg/d.gif"

%HtmlHearts entity,"http://bridgecomposer.com/suitimg/h.gif"

%HtmlNavBar 0.75,#cfe2f3

%HtmlSpades entity,"http://bridgecomposer.com/suitimg/s.gif"

%Margins 117,500,117,117

%PaperSize 1,2159,2794,14

%ParaIndent 0

%PipColors #000000,#ff0000,#ff0000,#000000

%PipFont "Symbol","Symbol",2,0xAA,0xA9,0xA8,0xA7

%ScoreTableColors #e6e6e6,#000000

%SectionSpacing 4,0,0

%SelectedBoard 7

%ShowBoardLabels 2

%ShowCardTable 2

%TSTCustomSortOrder Default

%TSTReport List

%TSTReportOrder ByNumber

%TSTReportShade Yes

%Translate "E-W" "O-W"

%Translate "Lead" "Ausspiel"

%Translate "% Deals" "Teiler %"

%Translate "% Vul" "% in Gefahr"

%Translate "North" "Nord"

%Translate "East" "Ost"

%Translate "South" "Süd"

%Translate "West" "West"

%Translate "None" "Keiner"

%Translate "Both" "Alle"

%Translate "J" "B"

%Translate "Q" "D"

%Translate "NT" "SA"

%Translate "Dbl" "X"

%Translate "Rdbl" "XX"

%Translate "All pass" "alle passen"

%Translate "by" "von"

[Event " Lektion 4 - Lebensohl nach 1SA"]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "1"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "N"]

[Vulnerable "None"]

[Deal "N:KQ52.64.AK84.A72 AT.KQJ87.JT93.85 J6.AT92.Q65.KQ93 98743.53.72.JT64"]

[Scoring ""]

[Declarer "N"]

[Contract "3NT"]

[Result "10"]

{



}

[BCFlags "dc"]

[Room "Open"]

[Score "NS +430"]

[Auction "N"]

1NT 2H =1= 2NT =2= Pass

3C =3= Pass 3NT =4= AP

[BCNote ""]

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Lebensohl"]

[Note "3: Pflicht-Relay"]

[Note "4: Vollspielwerte mit \H-Stopper"]

[Play "E"]

HK HA H5 H4

SA SJ S3 S2

HQ H2 S4 H6

HJ H9 D2 D4

H3 HT D7 S5

ST S6 S7 SK

H7 C3 S8 SQ

D3 D5 DT DK

D9 D6 S9 DA

DJ DQ C4 D8

C5 C9 C6 CA

C8 CQ CT C2

H8 CK CJ C7



[Event ""]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "2"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "E"]

[Vulnerable "NS"]

[Deal "E:AJT6.43.QJ76.AKQ 84.KQT75.AK32.72 KQ72.AJ8.84.J953 953.962.T95.T864"]

[Scoring ""]

[Declarer "E"]

[Contract "4S"]

[Result "10"]

{



}

[BCFlags "dc"]

[Room "Open"]

[Score "EW +420"]

[Auction "E"]

1NT 2H =1= 2NT =2= Pass

3C =3= Pass 3H =4= Pass

3S Pass 4S AP

[BCNote ""]

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Lebensohl"]

[Note "3: Pflicht-Relay"]

[Note "4: Stayman mit 4er \S und \H-Stopper"]

[Play "S"]

HK HA H6 H3

S4 SQ S3 S6

S8 SK S5 ST

H7 S2 S9 SA

HQ H8 H9 H4

DA D4 D2 D6

DK D8 D5 D7

D3 C3 DT DJ

H2 HJ D9 DQ

C2 C5 C4 CA

C7 C9 C6 CK

H5 CJ C8 CQ

HT S7 CT SJ



[Event ""]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "3"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "S"]

[Vulnerable "EW"]

[Deal "S:AK6.T74.AQT42.QJ 984.KQJ86.5.K762 QT3.532.KJ86.A98 J752.A9.973.T543"]

[Scoring ""]

[Declarer "S"]

[Contract "5D"]

[Result "11"]

{



}

[BCFlags "dc"]

[Room "Open"]

[Score "NS +400"]

[Auction "S"]

1NT 2H =1= 3NT =2= Pass

4D Pass 5D AP

[BCNote ""]

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Vollspielwerte ohne \H-Stopper"]

[Play "W"]

HK H2 HA H4

HJ H5 H9 HT

H3 DJ S2 H7

D5 DK D3 D2

H6 D8 D7 DQ

H8 D6 D9 DA

S4 SQ S5 S6

S8 S3 S7 SK

S9 ST SJ SA

CK CA C3 CQ

C2 C6 C5 CJ

C7 C8 C4 DT

HQ C9 CT D4



[Event ""]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "4"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "W"]

[Vulnerable "All"]

[Deal "W:KT8.AJ6.KQJ7.QT6 2.KQT93.AT82.A87 AQ74.54.963.KJ52 J9653.872.54.943"]

[Scoring ""]

[Declarer "W"]

[Contract "3NT"]

[Result "8"]

{



}

[BCFlags "dc"]

[Room "Open"]

[Score "EW -100"]

[Auction "W"]

1NT 2H =1= 3H =2= Pass

3NT AP

[BCNote ""]

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Stayman mit 4er \S ohne \H-Stopper"]

[Play "N"]

HK H4 H8 H6

HT H5 H7 HJ

CA C2 C3 CQ

HQ D3 S3 HA

C7 C5 C4 CT

C8 CJ C9 C6

D2 CK D4 D7

S2 SA S5 S8

D8 S4 S6 SK

H2 SQ S9 ST

DA D6 D5 DQ

H3 D9 DT DJ

H9 S7 SJ DK



[Event " Lektion 4 - Lebensohl nach 1SA"]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "5"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "N"]

[Vulnerable "NS"]

[Deal "N:Q743.QJT5.AKQ.K3 A.AK9763.T432.A4 JT.4.975.QJT9875 K98652.82.J86.62"]

[Scoring ""]

[Declarer "N"]

[Contract "3C"]

[Result "10"]

{



}

[BCFlags "dc"]

[DoubleDummyTricks "6666a6656a6777367773"]

[OptimumScore "NS 130"]

[ParContract "NS 3C+1"]

[Room "Open"]

[Score "NS +130"]

[Auction "N"]

1NT 2H =1= 2NT =2= Pass

3C =3= Pass Pass =4= Pass

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Lebensohl"]

[Note "3: Pflicht-Relay"]

[Note "4: schwaches Blatt mit \C"]

[Play "E"]

HA H4 H8 H5

SA ST S9 S3

D2 D5 DJ DA

HK C7 H2 HQ

CA C5 C2 CK

D3 D7 D8 DK

C4 CQ C6 C3

D4 D9 D6 DQ

H3 SJ S2 HJ

H6 C9 S5 HT

H9 CJ S6 S4

H7 CT S8 S7

DT C8 SK SQ

[OptimumResultTable "Declarer;Denomination\2R;Result\2R"]

N NT  6

N  S  6

N  H  6

N  D  6

N  C 10

S NT  6

S  S  6

S  H  5

S  D  6

S  C 10

E NT  6

E  S  7

E  H  7

E  D  7

E  C  3

W NT  6

W  S  7

W  H  7

W  D  7

W  C  3



[Event ""]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "6"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "E"]

[Vulnerable "EW"]

[Deal "E:92.AK74.AK74.K82 AQ765.T8.QJT98.J KJT8.Q62.53.A763 43.J953.62.QT954"]

[Scoring ""]

[Declarer "E"]

[Contract "3NT"]

[Result "9"]

{



}

[BCFlags "9c"]

[Room "Open"]

[Score "EW +600"]

[Auction "E"]

1NT 2S =1= 2NT =2= Pass

3C =3= Pass 3NT =4= AP

[BCNote ""]

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Lebensohl"]

[Note "3: Pflicht-Relay"]

[Note "4: Vollspielwerte mit \S-Stopper ohne 4er \H"]

[Play "S"]

S6 S8 D2 S9

SA ST D6 S2

CJ C3 CQ C2

DT D3 D8 DA

HT HQ H3 H4

S3 SK D9 D4

S4 C6 C9 CK

S5 CA C4 C8

DJ D5 C5 DK

H8 H2 H5 HA

S7 H6 H9 HK

DQ C7 HJ D7

SQ SJ CT H7



[Event ""]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "7"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "S"]

[Vulnerable "All"]

[Deal "S:AJT3.982.AK43.A2 K74.AKJT6.QJT6.9 2.Q743.92.QJT863 Q9865.5.875.K754"]

[Scoring ""]

[Declarer "S"]

[Contract "3C"]

[Result "8"]

{



}

[BCFlags "dc"]

[Room "Open"]

[Score "NS -100"]

[Auction "S"]

1NT 2H =1= 2NT =2= Pass

3C =3= Pass Pass =4= Pass

[BCNote ""]

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Lebensohl"]

[Note "3: Pflicht-Relay"]

[Note "4: schwaches Blatt mit \C"]

[Play "W"]

HA H4 H5 H2

HK H7 D8 H8

HJ HQ C4 H9

S4 S2 S6 SA

SK C3 S5 S3

C9 CQ C5 C2

H3 C6 C7 CA

S7 C8 S8 SJ

D6 D2 D5 DK

DJ D9 D7 DA

H6 CT S9 ST

DQ DT SQ D3

HT CJ CK D4



[Event ""]

[Site ""]

[Date ""]

[Board "8"]

[West ""]

[North ""]

[East ""]

[South ""]

[Dealer "W"]

[Vulnerable "None"]

[Deal "W:Q82.A32.AK87.KJ3 K43.KQT98.QJ42.9 AJT97.76.T63.AT4 65.J54.95.Q87652"]

[Scoring ""]

[Declarer "E"]

[Contract "4S"]

[Result "11"]

{



}

[BCFlags "dc"]

[Room "Open"]

[Score "EW +450"]

[Auction "W"]

1NT 2H =1= 2NT =2= Pass

3C =3= Pass 3S =4= Pass

4S AP

[BCNote ""]

[Note "1: Multi Landy"]

[Note "2: Lebensohl"]

[Note "3: Pflicht-Relay"]

[Note "4: einladende Hand mit 5er \S"]

[Play "S"]

H5 HA H8 H6

S5 SQ SK SA

S6 S8 S3 S7

C2 S2 S4 SJ

H4 H2 HK H7

C5 H3 HQ S9

D9 DK D2 D3

D5 DA D4 D6

DJ D8 DQ DT

C6 D7 HJ ST

C7 C3 C9 CA

C8 CJ H9 C4

CQ CK HT CT

�

